COSTARICA

<ILVESTRE

Serie Vecinos Silvestres

HALLAZGO DE PICHONES Y POLLUELOS (AVES)

Las aves son un grupo muy diverso y estan presentes en practicamente todos los
ecosistemas alrededor del mundo. En Costa Rica hay mas de 918 especies de aves, algunas
de ellas comunes, incluso en las zonas rurales y urbanas.

Sus formas de anidar y los sitios donde prefieren construir sus nidos son muy diversos, asi como los
comportamientos y costumbres naturales que desarrollan los pichones y polluelos en esas primeras etapas
de su vida. Con tantas aves silvestres conviviendo con nosotros, no es de extrafiarse que, en algin momento,
alguien pueda encontrarse a un pichén o polluelo en el suelo y sienta la necesidad de rescatarlo.

Ante esta situacion, debemos conocer y entender los comportamientos naturales de las aves para poder diferenciar
cuando amerita ayudarla, y cuando, por el contrario, una actuacién precipitada y desinformada podria
perjudicar a quien estamos tratando de ayudar.

Fotografia: Rescate Animal Zooave. Polluelo de Lechucita neotropical (Megascops choliba)

I CRIAS, PICHONES, POLLUELOS Y VOLANTONES

Reconocer las primeras etapas del desarrollo de un ave es un paso muy importante para tener un mejor criterio a
la hora de tomar la decisién de si un ave requiere o no de nuestra ayuda:

Se le llama cria o pichén a la etapa inicial de la vida de un ave después de salir del huevo, en donde sus
plumas tienen forma de cafién o forma de plumén (pluma algodonada), caracteristico del desarrollo de las
primeras plumas, donde, en la mayoria de los casos, no llegan a cubrir todo el cuerpo.

Se denominan polluelos a la etapa siguiente del desarrollo, donde ya presentan el cuerpo
completamente cubierto de plumas, y muy pocas o ninguna pluma en forma de cafién o plumon.

A los polluelos que se les observa brincando, revoloteando o escondiéndose
en el suelo se les llama volantones, ya que abandonan intencionalmente
el nido en un proceso natural de exploracién y de vuelo.

¢EN REALIDAD NECESITAN NUESTRA AYUDA?

Hay que saber valorar la situacion antes de precipitarse a Con los polluelos hay que recordar que muchos

ayudar a un ave que encontramos en el suelo. Una cria o abandonan sus nidos antes de poder volar, como parte
pichdn caido puede necesitar ayuda, ya sea devolviéndola de un proceso natural de aprendizaje. Estos pequefios

al nido, o construyendo uno temporal para que sus exploradores no se encuentran nunca solos, ya que los
padres puedan continuar con la crianza. Son pocas las padres siempre estan pendientes y vigilantes,

ocasiones donde es necesario retirarlo del lugar para cuidandolos constantemente, por lo que la mayoria de las
llevarlo a un centro de rescate. veces no requieren ningun tipo de ayuda ni rescate.

En todo caso, antes de actuar, lo importante es
informarse bien para saber la mejor manera de ayudar.



SILVESTRE ¢QUE DEBO HACER SI ME ENCUENTRO

“seievecnmssmeses. | UN AVE PEQUENA EN EL SUELO?

PARA ESO, LA SIGUIENTE GUIA PUEDE DARTE UNA MEJOR IDEA SOBRE QUE DECISION TOMAR

. , iEl ave necesita atencion veterinaria!

‘I.Es.ta sangrando 0 SI Comunicate inmediatamente con el SINAC o con un
visiblemente herida? centro de rescate autorizado para recibir indicaciones y
recomendaciones.

NO

¢Es una cria,
pichén o polluelo?

Cria o pichén Polluelo o volantén
Plumas en forma de cafién Cuerpo cubierto de plumas
Plumon (plumas algodonadas) Generalmente entre hojarasca,

plantas, arbustos, etc.

¢Podés ver el nido? ¢Esta en un lugar peligroso?

SI NO SI NO
Devolvelo al nido con Construi un nido Con mucho cuidado iNo hagas nada!
cuidado, mantenete provisional, en donde el colocalo en un lugar El polluelo esta bien,
alejado observando y ave no corra peligroy seguro cerca de donde esta en una etapa de su
espera al menos 2 horas  cerca de donde lo has lo has encontrado, lejos  vida donde necesita
para que los padres encontrado. Dejalo al de las mascotas, trafico, explorar
lleguen a alimentarlo. menos 2 horas para ver personas, etc...y alejate. y desarrollar sus

si regresan sus padres. habilidades. Sus padres
Mantenete distante estan cerca ayudandole
durante todo ese periodo. en este proceso.

: ?
¢Han vuelto sus padres? iMuy buen trabajo!

SI NO El ave estara bien y en poco tiempo aprendera a volar.

iExcelente! Comunicate con el

El ave estara bien. SINAC o con un centro
de rescate autorizado
para recibir indicaciones
y recomendaciones.

INFORMESE. Visite la pagina web para mas informacion.

BUENAS PRACTICAS
Recuerde que la Ley de Conservacién de Vida Silvestre No.7317 protege a la fauna y prohibe la tenencia de
animales silvestres. Para que los pichones y polluelos alcancen un adecuado desarrollo y comportamiento
silvestre, es necesario evitar llevarla a casa para cuidarlas, alimentarlas y mantenerlas como mascotas.
Ayude a hacer conciencia en su comunidad, sensibilice a sus vecinos y amigos sobre la aplicacién de las buenas
practicas con la fauna silvestre.
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